Priru¢ka sprevadza ugitela kazdou lekciou pracovnej uéebnice Clovek a spoloénost pre 3. roénik (2.
¢ast). Uprostred kazdej dvojstrany je zmensena uc¢ebnica s vpisanymi rieseniami, okolo nej vsetko,
¢o potrebujete na hodinu.
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PRIRUCKA PRE UCITELOV

Clovek a spoloénost 3

pracovna ucebnica pre 3. ro¢nik zakladnych $kél - 2. ¢ast

Ako je uéebnica postavena

Ug&ebnica je ¢lenena podl'a komponentov vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost. V tejto dasti sa striedaju obé&iansky,
eticko-osobnostny a geograficky komponent; na konci su namety na pracu vonku, projekt a pracu v obci. Komponenty st v
ucebnici aj v jednotlivych lekciach navzajom prepojené.

Ucebnica - rovnako ako cela sada troch uc¢ebnic pre 1. cyklus z vydavatel'stva VINTE - pokryva cely povinny obsah predmetu
podla nového Statneho vzdelavacieho programu (SVP) z roku 2023. Kazdy ciel a vykonovy $tandard SVP je v ugebnici
zastupeny, a preto uCebnice ziskali dolozku ministerstva Skolstva. Aktivity a texty rozvijaju aj vSetky spdsobilosti podla
obsahovych Standardov.

Lekcie, ktoré nie su plne v stlade so SVP, su viditeIne oznagené v pravej dolnej &asti dvojstrany u¢ebnice. Zaradili sme ich,
lebo su praktickeé a dolezité pre Zivot ziakov. Navrh TVVP pre vSetky tri u¢ebnice najdete na naSom webe.

Nase ciele

Ziaci vel'ku ¢ast ugiva objavuju rie$enim problémov - problémovo orientovanym uéenim. Aby to dokazali, potrebuju si
zérover osvojit zakladné poznatky. Cisté objavovanie bez nich je menej G¢inné, najma u Ziakov, ktori ete neovladaju
zakladné pojmy. Odporu¢ame preto model, v ktorom ucitel dava jasné vedenie a zaroven podporuje vlastné uvazovanie,
skumanie a tvorbu ziakov.

lekcii najdete aj typicke vyroky Ziakov.

Ulohy vychadzaju zo skuto&ného Zivota Ziakov. Ziaci si poznatky overuju, prepajaju so zivotom a pouzivaju v praktickych
situaciach. Hoci to u¢ebnica vzdy nezddrazfuje, odpori¢ame ¢o najviac uloh riesit vo dvojiciach alebo v skupinach; daju sa
rieSit aj samostatne.

Ako vyzera hodina podl'a prirucky

Kazda lekcia je rozvrhnuta na 40 minut a 5 minut rezervy. Mapa hodiny ukazuje kroky, ich ¢as a pomocky; Cisla krokov
zodpovedaju uloham v u€ebnici. Ak vdm ¢as nevyjde, siahnite po rezerve alebo niektoru ulohu presunte na dal$iu hodinu -
ucebnica funguje aj vtedy, ked sa hodina nestihne cela.

Na konci hodiny pomoéze kratka otazka a semafor zistit, kto uCivu rozumie, kto ¢iastocne a kto potrebuje eSte pomoc.
Namety navySe su volitelné; bodka pri nich hovori, €i si vyZaduju pripravu.

AKO CIiTAT PRIRUCKU

Kazda lekcia spracovana na samostatnej
dvojstrane, ktoru si mdzete I'ahko vytlacit.

Ak mate len minutu, precitajte si zhrnutie lekcie a mapu hodiny. VSetko ostatné je poruke, ked'to potrebujete.
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Prienik so SVP a zhrnutie lekcie
Obsahovy a vykonovy $tandard, ciele SVP, pojmy. Pod
tabulkou dve vety o tom, ¢o Ziaci v lekcii spoznaju.

Poznamky k I'avej strane
Ku kazdej ulohe: ¢o urobit, ¢o povedat, mozné odpovede a
preco to robime. Oranzova ¢iara vedie k ulohe v u¢ebnici.

e Poznamky k pravej strane

Rovnako ako vlavo - v poradi uloh na pravej strane ucebnice.

€o mozno ziaci povedia
Typické predstavy a vyroky Ziakov a ako na ne mozete
reagovat.

Reflexia a metakognicia
Dve otazky na premyslanie o vlastnom uc¢eni - Ustne,
hodnotime bez znamky.
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Mapa hodiny

Kroky hodiny s minutami (40 min + 5 min rezerva), pomocky a
citlivé miesta. Volitelné pomdcky maju prerusovany ramik.
Oranzovy krok (aj oranzové ¢islo tlohy)je hlavna aktivita
hodiny.

Zmens$ena uc¢ebnica
RieSenia otvorenych uloh su vpisané velkym tlacenym
pismom, ako by ich pisal Ziak. Pri obrazkoch su popisy.

Pre vas
O0dborné minimum pre ucitela, ¢o u¢ebnica zjednodusuje, a
jedna zaujimavost pre zvedavych Ziakov.

Ako zistim, ¢o Ziaci pochopili
Zaverecna otazka a semafor: ¢o Ziak ukaze, ak ucivu
rozumie, Ciastocne rozumie alebo este nie.

Namety navyse

Hry, pokusy, prepojenia a ulohy domov. Zelena bodka: bez
pripravy. Oranzova: treba pomocky alebo pracu nainej
hodine. Modra: uloha na doma.
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@ Reflexia a metakognicia

Pri kazdej lekcii su dve otazky na reflexiu a metakogniciu. Pomahaju Ziakom pochopit, ako sa ucia, ¢o sa pri u¢eni
deje a preco je ucivo dolezité.

Metakognicia Reflexia
je premyslanie o vlastnom mysleni a u¢eni: ako som sa to je chvila, ked'Ziak vedome premysla o svojich

naucil, €o mi pomohlo, ¢o mi robilo tazkosti a ako sa skusenostiach, hodnotiich a hl'ada, ako to nabuduce urobit
zlepSim. lepSie.

Takéto otazky pomahaju ziakom:

e uvedomit si, ¢oimide a o eSte potrebuju precvicit,

e spajat ucivo s kazdodennym zivotom - s obcou, rodinou, vlastnymi skisenostami,
e preberat zodpovednost za vlastny pokrok,

e ucit sa efektivnejsie a s vac¢sim porozumenim.

Otazky neslizia na znamkovanie. Staci kratka Ustna odpoved. Ciel'om je, aby si ziak uvedomil, ako sa ugéi, nie aby
odpovedal ,spravne”.

Citlive temy

Viaceré lekcie sa dotykaju rodiny, prace rodicov, pefiazi ¢i zdravia. Situacia ziakov doma moze byt naro€na - rodic
moze byt bez prace, chory alebo sa starat o niekoho blizkeho. Nikoho nenutte hovorit o rodine, ponuknite vzdy aj
moznost odpovedat vSeobecne alebo ,neviem” a nevytvarajte rebricky lepsich a horsich l'udi, povolani i rodin.
Upozornenia najdete priamo v mape hodiny pri konkrétnej lekcii.

Pomadzte nam zlepSovat sa

Budeme radi, ak sa o napady a skusenosti z pouZivania u¢ebnice podelite na redakcia@vinte.sk. Pomézete nam
opravit pripadné chyby a pripravit lepSie uc¢ebnice. Niektoré mensie chyby sme uz v priru¢ke oznacili; v dalSej
dotlac¢i u¢ebnice budu odstranené.
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Zamestnania

[T ) VYKONOVY STANDARD - ZIAK CIEL OBSAHOVY STANDARD
VIE/DOKAZE Spoznavanie réznych povolani so zakladnym

vysvetlit, pre¢o l'udia vykonavaju rézne povolania 8. Chapat zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo opisom ich pracovnej naplne.

svojom Zivote i v spoluZiti s inymi. T Kto ¢o robi? Mesto pIné prace Co sa mi paci Keby ich nebolo Praca snov Rozhovor a zaver rezerva
mat prehl'ad o vyznamnych prirodnych, kulturnych a 1. Identifikovat javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre povolanie (v lekcii aj zamestnanie N ;' -------------------------------------------- \‘.
historickych prvkoch vo svojom okoli Zivot Ziaka, komunitu a obec. mzda) \I' a 1 @ i
i i
prezentovat vysledky svojej prace kratkym slovnym 2. S pomocou ucitela vyuzivat zakladné metddy ziskavania, tabul'a | Kkartiéky povolani :
opisom a v podobe nakresu, plagatu alebo modelu analyzy a interpretacie informécii, osvojit si zaklady pglitglby retaz nasledkov i voﬁte.'ﬁéyp‘;?,tfm?ma E

spoluprace v skupine.

.. . L . L L . . i . L ° Nie vSetci rodi¢ia pracuju. Nikoho nenutte hovorit o praci doma - rodi¢ méze byt nezamestnany, dlhodobo na PN, starat sa o chorého élena rodiny,
Ziaci spoznaju rozne povolania a zistia, Ze kazdé z nich niekomu pomaha - aj to, ktoré nie je vidiet ani mat zdravotné & iné osobné fazkosti alebo pracu, o ktorej #iak nechce hovorit.

nie je dobre zaplatené.

@ Kto ¢o robi? 5 min -\ J n Co sa mi paci 5 min
. L e .. H g TR : : GG b / . - . S .

Zacnite tym, ¢o Ziaci poznaju: e Zamestnania d Na obrazku zakrizkuj tri povolania, ktoré sa ti najviac paéia. ® Povedzte nahlas, Ze tu nie je spravna ani zI4 odpoved. Ide o to,

Koho stretnete cestou do $koly, kto prave pracuje?” Vaina dospeljch chodi do prace alebo podnika. Napi$ dalsie povolania, ktoré poznas a na obrdzku chybaju: C aby Ziaci pomenovali, &o ich bavi, a vedeli to zdévodnit.

X X & ¢ Pracou zarabaju na zivot pre seba a svoju rodinu. Volame ju aj zamestnanie ) A A A . [ - . . P
Predavacku, vodica autobusu, skolnika... i ninh” Wkona}’vaf urﬁm@/g iglis prveEiAkL Napriklad: FUTBALISTKA, PROGRAMATOR, TAXIKAR, VETERINARKA Pri dopifani pomézte otazkou: ,Kto pracuje s poéitasom? Kto
MozZete sa opytat aj ,Kde pracuju vasi rodicia?’ - no len musime sa vela UEit a zlepovat sa. R L pomdha v skole, ale nie je ucitel?”

, . s . . B i e e zda (plat, vyplata) je penaina . . . [
dobrovolne, aj,neviem” je dobra odpoved. i?;?;n“e‘j E‘r:f;‘n?;;iz?é%ig—'f:;zrszg‘vli mz"“-o odmena, ktor(l Elovek dostane za H Co by sa stalo, ak by neexistovall tisto zamestnania? L ,Paci sami praca hasica, lebo zachrafiuje l'udi.”

Niektori Ziaci ani nevedia presne opisat, ¢o rodicia robia - MEY-PEICY. AXo.oy ""’"'“"“ fias 2Ivat, dle by sme nermalk _ .Chcela by som byt veterinarka, lebo mam rada zvierata.”

dbleZité ako tie, ktoré su lep3ie ohodnoteneé. POL’NOHOSPODAR
MONTERI

povedia,pracuje zdomu”, ,na pocitaci” alebo ,niec¢o predava”. Aj
to staci.

g,’ i 1 f 1. smetiaroy B}
: % Naprikiad: VSADE BY BOL ODPAD A ZAPACH, o a .

{LUDIA BY OCHORELI | Keby ich nebolo

; 2. lekarov a zdravotné sestry

Napriklad: CHORI A ZRANEN{ BY SA NEUZDRAVILI

8 min

Potom spolu precitajte Uvodny text a zastavte sa pri dvoch

, Ly Jedno povolanie rozoberte spolu na tabuli ako retaz:
slovach v kruzku: p p

nie st smetiari — hromadi sa odpad — zapdcha — l'udia ochoreju.

e praca maviac mien - zamestnanie aj povolanie,

'y P ‘.‘luhi g tt k k . Z tkt,v . L, .
e mazda je to, 8o za pracu dostaneme; Ziaci poznaju skor slovo 3} ‘ : : ; : : p: : Osla ”de S! US'? S :plny samy. Ziaci tak zistia, Ze aj nenapadna
vyplata. 4 | % : H URADN KY ; A~ 3. kademfkuvv ’ ) praca drzi svet pokope.
POLICAJ A f | Noprikiad: KAZDY BY SA STRIHAL SAM Vysledky nechajte prezentovat vybranych Ziakov a ostatnych

nechajte o téme diskutovat.

&. polnohaspodarov

R \ Y Naprikiad: NEBOLO BY DOST JEDLA . .
j ' PROGRAMATOR | . R P . J R Praca snov 7min
| :‘f)_m‘é' SR} 4 T s o AAleSitA P . .
:é : [ Nakresli zamestnhanie tvojich snov: o musig urobit pre to, aby ) / FaptaZIa ) Vlt,ane.‘ dOl‘EZIta JevChUt' hle realizmus. an ,?ravom
n Mesto piné prace 10min = sa ti tento sen spinil; ® okienku pomahajte otazkou ,Co by si sa musel naucit?

Napridad: MUSIM VELA Ziaci tak planuju: ¢o ma bavi, ¢o uz viem, o sa este naugim.
SPIEVAT A TRENOVAT .Chcem byt spevacka - musim vel'a spievat a trénovat.”

,Chcem byt pilot - musim sa uc¢it jazyky a matematiku.”

Vo dvojiciach hl'adaju na obrazku l'udi pri praci. Povolanie
spoznaju podla toho, ¢o ¢lovek robi, kde je a o ma na sebe -
uniformu, nastroje.

Pri kazdom sa neuspokojte len s nazvom, pytajte sa dalej:

° @ Rozhovor a zaver 5 min

1. Vnatri: kadernik, méasiarka, ¢asnicka, lekarka, zdravotna

1. Ktoré zamestnania sa vykonavajd vo vndtri, koré vonku a ktoré na cestach? Najdiich | sestra, programator, uradnicky, montéri, herecka, ucitel.
na abrizku, ® Vonku: murar, smetiar, pol'nohospodar, hasi¢.
2. Ake stitasne zamestnania e5te neexistovali, ked boli tvoji rodicia v detskam velw? J Na cestach: voditka autobusu, policajtka, hasi¢

e ,Komu tento ¢lovek pomdha?”
e ,Co by sastalo, keby tu nebol?”

MASIARKA
i

o

KedZiak povie ,ten, ¢o hasi oheri’, prijmite to a doplnte slovo
hasi¢. Povzbudzujte celé vety: ,Hasi¢ pomdaha ludom, ked...”

Ziaci si tak rozsiria slovnu zasobu a vidia, Ze kazda praca mav

obci svoju tlohu Na rozhodnutie, £im chees byt, ma3 eSte vela fasu. Mnohi ludia v Zivote vystriedaji 2. Ziakov prekvapi, ¢o ich rodi¢ia v detstve nepoznali: tvorca

viacero zamestnani. DéleZité je stale sa utit noveé veci. Cim viac sa nauéis a ¢im online hier, youtuber, influencer, programator aplikacii, kuriér s

viac zruénosti ziskas, tym lahsie si najdes pracu, ktora ta bude bavit a napliat. . . .. . .
Kadé povalanie je iné - niektaré pomahajd fudom, iné objavujt nové veci, nieo jedlom, vodi& Bolt i Uber, tvorca podcastov, montér solarnych

Povolania su vpisané priamo v obrazku.

nia na abrazkoch a porozpravaj, £o je ich dlohou. vyréhaj alebo chrénia prirodu. panelov, veternych turbin ¢i tepelnych ¢erpadiel. Zaverecny
| N ﬂ ramcek dole v ucebnici precitajte nahlas na zaver.
o mozno ziaci povedia AKo zistim, &o Ziaci pochopili ¥¢ Namety navyse
z Lekar je najdélezitejsi, lebo najviac Moja mama nepracuije, je doma. Vie vysvetlit, ze kazdé povolanie niekomu pomaha. Vie uviest, komu ) [FEDIE i) [T DL 2l IR [AIE (06 810
- Prevas saréba. pomaha konkrétne povolanie a &o by sa stalo, keby nebolo. ostatni hadaju. Pripravte si vopred karticky s
Ucebnica zamerne nehodnoti, ktoré povolanie je ,lepSie”. 4 Vy: .Za pracu doma sice nikto O Vie opisat, ¢o &lovek v danom povolani robi. povolaniami. Hodi sa aj na zaCiatok dalSej hodiny.
Vyska mzdy hovori o tom, kol'ko prace na trhu chyba alebo Vy: ,Ano, lekdr robi velmi dolezitu pracu.  nedostane peniaze, ale je velmi dolezitd, Povolania odlatoho. & i lensie” al P e of @ Hostv triede. Pozvite Skolni¢ku, kucharku alebo
kol'ko rokov treba Studovat - nie o tom, ako velmiju No roxnako fiollezfe ?gaj iné pc.zvolflnlu. hocuulca.sto mkt'olne'ocenl. Nlekedy sa O ovolania hodnoti podla toho, ¢i su ,lepSie” alebo ,horsie”, ¢i podla platu. ochotného rodita, nech fiakom porozprava, ako vyzera
. Rebri¢ek najdélezitejsich neexistuje - takto l'udia staraju aj o chorych alebo o . A
potrebujeme. takto sa prdca hodnotit nedd.” starych rodic¢ov.” jeho pracovny def.
Pamé’itajte ?j na pracu t?ez mzqy: sfjarostl/ivost’ ogqeti a Smetiarom budes, ked'sa nebudes Youtuber nie je ozajstné praca. @ Most k dalSej lekcii: ,Kto vSetko pracoval na tvojich
domacnost, opatrovanie chorych ¢i starych rodicov, ugit. @ Reflexia a metakognicia istne - hodnotime bez znamky rafigjkéch?”
dobrovol'nictvo. / Vy: ,,éO robi cely den? Kto mu plati?" . Uloha na doma: Opytaj sa niekoho dOSpeléhO, &o hona
Vy: ,Co by sa stalo, keby tyZderi ,Co musim urobit, aby sa mi splnil .Pri éom som sa dnes pomylil/a a ako ieh <ci bavi
2oh 3i . %iari A [iediteli e nechodili?” sen?” to méZem nabuduce zlep$it?” Jeho practbavi.
Pre zvedavych ziakov: Hrn¢iari a liecitelia tu boli uz
pred tisickami rokov. Programatori len asi 75 rokov. — Ziac] si uvedomia kroky: Uit sa, — Vedie k sebahodnoteniu a k vedomamu : Sfcfhzrgz\;yma. treba pomécky alebo pracu na inej hodine

trénovat, ziskavat nové skusenosti. vyberu, ako sa ucit.

]



