Priruéka pre uditelov k uéebnici Clovek a
spoloénost’ pre 3. roénik ZS — 1. éast’

Struktara a ¢lenenie uéebnice

Ucebnica je ¢lenend podla komponentov vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo¢nost, ktoré s
spracované v jednotlivych lekciach. Postupne sa v nej prechadza obcianskym, dejepisnym.
geografickym a eticko-osobnostnym komponentom, ktoré su v ucebnici (ako aj v jednotlivych
lekciach) navzajom prepojené.

Tato ucebnica — rovnako ako celd ,,sada“ (subor) troch ucebnic pre 1. cyklus z vydavatelstva VINTE —
pokryva cely povinny obsah predmetu Clovek a spoloénost podla nového Statneho vzdeldvacieho
programu (SVP) z roku 2023. Kazdy ciel a vykonovy $tandard SVP je v u¢ebnici zastipeny a naplneny.
Na zéklade toho ziskali u¢ebnice aj dolozku ministerstva Skolstva. Zaroven su prostrednictvom aktivit
a textov rozvijané aj vSetky sposobilosti podla obsahovych Standardov.

Niektoré lekcie, ktoré nie st plne v stlade so SVP, su takto viditelne oznaéené v pravej dolnej ¢asti
dvojstrany ucebnice. Ide napriklad o Uvodnu lekciu Po prdzdnindch opdt v skole a tiez lekciu Doprava
v mojej obci (str. 20), ktord podla nového SVP nepatri do oblasti Clovek a spoloénost, ale je €iastoéne
zastupena vo vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb. Napriek tomu sme ju do ucebnice zaradili, lebo ju
vhimame ako prakticku a doéleZitu pre Zivot deti a je v kontexte ostatnych obsahov v ucebnici.

Na nasom webe najdete kompletny ndvrh na TVVP pre vsetky tri uCebnice (postupne ich pridavame).

Nase ciele

Nase ucebnice su postavené tak, aby Ziaci velku ¢ast uciva objavovali prostrednictvom riesenia
problémov — problémovo-orientované ucenie. Aby to dokazali, musia si zaroven osvojovat a chapat
zakladné poznatky. Cisté objavovanie bez vopred danych poznatkov sa ukazuje ako menej t&inné,
hlavne u Ziakov, ktori este neovladaju zakladné koncepty. Preto odporuc¢ame model, kde ucitel
poskytuje jasné vedenie, zaroven vsak podporuje vlastné uvazovanie, skimanie a aktivnu tvorbu
Ziakow.

Pre vas, uditelky a ucitelov, je zas dolezité porozumiet tomu, ako Ziaci o uéive premyslaju, a vediet,
kde a kedy sa ¢asto mylia. Aj s tymto vam ma tato prirucka pomact.

Ulohy v uéebnici vychadzaju zo skutoéného Zivota Ziakov a ich skisenosti. Ziaci sa tak nielen naucia
dolezité informacie, ale zaroven si ich vedia overovat, prepajat so Zivotom a vyuzivat v praktickych
situaciach. Poc¢as vyucovania odporuéame vyuzivat aj doplnkové ucivo a didaktické odporucania z

tejto prirucky. Najdete tu podrobnejsSie vysvetlenia, metodické tipy a navrhy, ako s latkou pracovat.

Hoci to v uéebnici nie je vidy zdéraznené, odporiéame ¢o najviac Uloh spracovavat formou
skupinovej prace alebo pracou vo dvojiciach. Ulohy st pripravené tak, aby ich Ziaci mohli riesit
individualne aj v spolupréci s ostatnymi.
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Ku kaZzdej lekcii v prirucke najdete — hned' na zaciatku — prienik s kurikulom (Statnym vzdeldvacim
programom), a nasledne aj ciele, zhrnutie lekcie, ako aj o¢akdvané odpovede na otazky a riesenia
niektorych uloh.

5] Reflexia a metakognicia

V prirucke sa pri kazdej lekcii nachadzaju aj otazky na metakogniciu a reflexiu. Ich cielom je pomdct
Ziakom lepsie porozumiet tomu, ako sa ucia, ¢o sa pri uéeni deje a preco je dané ucivo dblezité.

Co znamena metakognicia?

Metakognicia znamena premyslanie o vlastnom mysleni a uéeni.

Jednoducho povedané, Ziak sa uci rozmyslat nad tym, ako sa niec¢o naudil, ¢o mu pri tom pomohlo,
¢o mu robilo tazkosti a ako by sa mohol zlepsit.

Takéto premyslanie vedie k samostatnejSiemu a efektivnejSiemu uceniu, pretoze Ziak postupne
prebera zodpovednost za svoj pokrok.

Reflexia v uceni je proces, ked Ziak vedome premysla o vlastnych skisenostiach, hodnotiich a hfada
spoOsoby zlepsenia.
Metakognitivne a reflexivne otazky pomahaju ziakom:

o uvedomit si vlastny proces ucenia (¢o im ide, ¢o eSte potrebuju precvicit),

e spajat ucivo s kazdodennym Zivotom (napr. ako sa téma tyka ich obce, rodiny, skisenosti),
¢ rozvijat zodpovednost za vlastny pokrok,

e ucit sa efektivnejSie a s vaésim porozumenim.

Poméite nam zlepSovat sa

Budeme radi, ak sa o vase napady a skusenosti z pouZivania ucebnice podelite na redakcia@vinte.sk.

Pomo&zete nam tak opravit pripadné chyby alebo nedostatky a tieZ pripravit lepsie u¢ebnice
v buducnosti.

Niektoré mensie chyby sme uz v tejto prirucke oznacili a v dalsSej dotlaci u¢ebnice budd odstranené.
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LEKCIE:

6|MOJA OBEC

Obsahovy standard Vykonovy standard
Ziak vie/dokaze: Ciel

Identifikovanie vyznamnych institdcii a sluZieb v obci s | struéne opisat vyznam 1. Ciel: Identifikovat javy,
posudenim ich funkcie pre Zivot komunity podla kficovych osdb, uradov, procesy, udalosti a osoby
podmienok obce (napriklad obecny urad, obchody, institucii, obc¢ianskych vyznamné pre Zivot Ziaka,
sluzby, kostol, posta, policajna a hasic¢ska stanica, iniciativ a udalosti v komunitu a obec.
lekdreri, ambulancia, Zelezni¢na a autobusova stanica | komunite a obci
alebo zastavka, kulturne a komunitné centrum,
zberny dvor, Gtulok pre zvierata, Cistiaren odpadovych
vod, vyrobny podnik, polnohospodarske druzstvo).

Pojmy: Institucia, obec, cestovanie

Zhrnutie a ciele lekcie:

Ziaci si uvedomia, Ze v obci alebo meste existuju sluzby, ktoré fudom ulahéuju kazdodenny Zivot — od
zdravotnictva a vzdelavania, aZz po bezpecnost a kulttru. Pochopia, Ze ¢im je obec vacsia, tym viac
sluZieb ponuka, a Ze za niektorymi sluzbami musia obyvatelia z men3ich obci cestovat. Ziaci zaroveri
premyslaju nad tym, ktoré sluzby vyuzivaja oni sami, a ucia sa pomenovat profesie ludi, ktori v
sluzbach pracuju (na tuto tému nadviazeme aj v tretej ucebnici).

Didaktické odporticania:

e \Vytvorte atmosféru, kde Ziaci bez obav a nedostatku dévery porozpravaju o svojej obci (Ci je
mala dedina alebo vacsie mesto) a nikto sa nebude vysmievat, ak niekde chyba napriklad
obchod alebo $kola. Naopak, ocefiujte roznorodost komunit: poukazte, Ze aj mald obec ma
svoje vyhody a velka zas iné (aj k tejto téme sa dostanu v tretej ucebnici) — ciefom nie je
hodnotit, ale pochopit rozdiely.

e Citlivé témy preberajte s reSpektom — méze sa stat, Ze niektori Ziaci pochadzaju zo
skromnejsich pomerov a nemaju skisenost s niektorymi sluzbami (kino, restauracia ¢i
kadernictvo). Rovnako je vhodné pristupovat citlivo pri otazkach o profesiach rodi¢ov alebo
¢lenov rodiny.

¢ Umozinite rozne formy vyjadrenia — niekto radsej kresli, iny piSe alebo rozprava. Po
prazdninach budd mat pravdepodobne viaceri Ziaci problém s pisomnym prejavom. Dajte im
moznost vyjadrit sa aj ilustraciami (Uloha ¢. 4)

e Ucte cez jednoduché otazky:

,,Co mdzem chytit do ruky?“ = vyrobok.
,Co nemdzem chytit, ale niekto to pre mria urobi?“ - sluzba.

Uvod:

Na Uvod hodiny je vhodné nadviazat na skisenosti Ziakov: mézZete sa ich spytat, kam vSade v obci
chodia so svojimi rodi¢mi nieco vybavit alebo nakupit. Diskusia prirodzene nasmeruje Ziakov k
vymenovaniu réznych institlcii a miest — tieto potom spolo¢ne pomenujte ako sluZby v obci.
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Na to, aby sa v obci fludom Zilo jednoduchsie, potrebuju rozne budovy a prevadzky, ktoré im sliZia —
preto ich volame sluzby.

Cim je obec vacsia, tym viac sluzieb ma. Najviac sluZieb je v meste.
N Uloha 1: N&jdi na obrazku vietky sluzby a pomenuj ich.

@ Ucel: Ziaci sa udia identifikovat vybrané sluzby v obci a chapat ich vyznam.

@ Tip: Vyzvite Ziakov, aby sluzby nielen pomenovali, ale aj doplnili, kto tam pracuje (napr. v $kole —
ucitel/ka, v nemocnici — lekar/ka ¢i zdravotna sestra a pod.)

Uloha 2: Vyfarbi rovnakou farbou dvojice, ktoré patria k sebe.

@ Ucel: Precvitovanie porozumenia — ktora sluzba ma aky ucel.

-

u Vyfarbi rovnakou farbou dvojice, ktore patria k sebe. @ {i @
e . [ Budova, kde sidiia hasiti,
stredisko

(polidinika, nerocnica) chraniaci fudi pred katastrofami.

FO— . Navitevujeme ho, ked
NS mests:\': orad . . potrebujeme lekarsku pomoc.
Ot
. Dospeli tam vybavuju rézne veci
. Hasitska . potrebné pre svoj Zivot v obci.
ool zbrojnica

Budova, kde posobia ti, ktori

—

| d _,_3_ Kultarne . | dohliadaju na bezpeénost fudi
ko]l otredisko _ | v obci aj mimo nej.
=

o . Priestor na navitevu koncertov,
. ) mm Policajn divadelnych predstaveni, vystav
: .ﬂ.._-»« stanica , Ci zabavy.

. =
2 f==a

& Tip: Na tabulu mozete zakreslit — v zjednodusenej podobe — plan svojej obce a nechate Ziakov
povedat, ¢i dokonca dokreslit alebo dopisat, kde sa nachadzaju sluzby, ktoré poznaju.

Uloha 3: Dopi3, akd sluzba alebo institcia je na obrazkoch a preco je délezita.

@ Ucel: Ziaci si precvidia vysvetlovanie a ucia sa pomenovat vyznam sluzieb vlastnymi slovami.

Mozné odpovede:
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1. Nazov sluzby: @) 2. Preco je dolezita:

Lekiren Kapime si tu lieky, vitaminy, zdravotné
pomacky (a iné). Ak sa chceme uzdravit, alebo
ak nechceme ochoriet.

Mbzeme si tu precitat alebo pozicat knihy —

Kniznica zadarmo.

Posta /
zasielkova sluzba
/ vydajné miesto

Vdaka nej moZeme posielat alebo
prijimat listy alebo baliky

Ziakov sa mozete spytat: ,Aku vec si kipime v obchode s topankami? A ¢o sa stane, ked ideme do
kadernictva?”

Pri vyrobe ¢i v polnohospoddrstve sa vyrabaju nove veci — napriklad topdnky alebo syr.

Pri sluzbe ndm niekto pomdha alebo pre nds nieco robi — napriklad v kadernictve ndm
ostrihaju viasy alebo vodici nds odvezu autobusom.

Cielom je, aby sami pomenovali, Ze pri vyrobe dostaneme nie¢o hmatatelné (vec), zatial ¢o pri
sluzbe ndm niekto pomaha alebo vykonava pre nas nejaku ¢innost.

Pozor, niektoré miesta, napr. detské ihrisko — nie su sluzbou v zmysle, ze by ndm niekto nieco
poskytoval priamo (ako kadernik/¢ka alebo lekar/ka). Skor je to verejny priestor, ktorl obec
spristupfiuje obyvatelom. Deti si tam samé hraju, nikto im ,,neposkytuje” sluzbu. Ak sa diskusia
uberie tymto smerom, Ziakom tiez mdzete povedat, Ze o verejnych a sukromnych priestoroch sa
budete ucit na dalsej hodine.

Uloha 4:

A. Napis, ktoré z tychto miest v tvojej obci najcastejsie vyuzivas ty alebo tvoja rodina.
B. Napis, aka sluzba podla teba vo vasej obci chyba najviac.

@ Ucel: Reflexia osobnych skisenost a tie? identifikacia sluzieb v mentélnej mape obce.
@ Tip: Aktivitu mdZete viest aj Ustne — spoloéne (napr. aj v kruhu) si Ziaci povedia: , Najcastejsie
chodim s rodi¢mi alebo starymi rodi¢mi do...“.

Diskusia:

e Za ktorymi sluzbami musis ty alebo tvoji rodiéia cestovat do inej obce? Kam cestujete?

- MozZné odpovede: ,,Do mesta k lekdrovi®, ,Do vicsieho obchodu do vedlajsej dediny alebo
do ndkupného centra do velkého mesta”
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e Poznas niekoho z tvojej rodiny, kto pracuje v nejakej institucii alebo sluzbe?
- MozZné odpovede: ,,Mama pracuje v banke/obchode/na urade/venuje sa kulture...”, , Stryko

g

je hasic, otec pracuje na poste alebo je lekdr ¢i policajt”.

e V ktorej institucii alebo sluzbe by sa ti pacilo pracovat?

“

- MozZné odpovede: ,,Chcel by som byt policajt”, ,Chcela by som byt zverolekdrka*.
¢ Tipy:

Triedenie karticiek:
Pripravte karti¢ky s obrazkami (topanky, syr, chlieb, autobus, kino, lekar, posta). Ziaci ich triedia podla
toho, ¢i je to vyroba — sluzba. N4sledne mo6zu doplnit svoje vlastné navrhy.

Takato priprava si ale vyZiada dlhsi ¢as. Vyhodou je moZnost opatovného pouzitia.

Diskusia — Co vyuZivam ¢&astejsie?
V triede urobte hlasovanie: ,Kto bol tento tyZderi v obchode?” , Kto cestoval autobusom?“ Pocet
odpovedi mbzZete zapisovat na tabulu. Potom spolocne zistite, ktoré sluzby Ziaci denne vyuzivaju.

) Reflexia a metakognicia (metakognitivne tipy, ukazu, ako podporit ziakov v premyslani o tom, ako
sa ucia a nie iba co sa ucia.)

* Ako som zistil/a, aké sluzby st v mojej obci a naéo sluzia?
- Ziak si uvedomi, e musel pozorovat, porovnavat a premyslat o tom, ako [udia v obci spolupracuji
a ¢o vsetko im pomaha v kazdodennom Zivote.

¢ Pri éom som sa dnes najviac naucil/a a ako mi to pomdze lep$ie porozumiet Zivotu v obci alebo
meste?
- Podporuje uvedomenie si vlastného pokroku a vyznamu ucenia pre realny svet.

e Co mi pri praci pomahalo a ¢o by som nabudtice mohol/a urobit inak, aby som lepsie
porozumel/a Giloham o obci?
- Vedie Ziaka k sebahodnoteniu, uvedomeniu si U€innych stratégii a planovaniu zlepsenia.

Délezité je, aby odpovede neboli hodnotené ako spravne/nespravne — ciefom je sebauvedomenie a
pomenovanie vlastnych myslienkovych postupov.

8|MIESTA PRE MNA A MIESTA PRE VSETKYCH

Obsahovy Standard Vykonovy standard

Ziak vie/dokaze: Ciel
RozliSovanie sikromného a verejného uplatriovat svoje prava a povinnosti v 8. Ciel: Chapat zmysel a
priestoru na konkrétnych prikladoch v réznych Zivotnych situdciach vyznam pravidiel, prav a

obci a jej okoli. povinnosti vo svojom Zivote

uplatriovat svoje prava a povinnosti v i v spoluZiti s inymi.
réznych Zivotnych situaciach

Pojmy: Sukromne a verejné priestory, obec, pravidla
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