CLOVEK A SPOLOCNOST 1- Priru¢ka pre uéitelov

PRIRUCKA PRE UCITELOV

Clovek a spoloénost 1

pracovna ucebnica pre 2. ro¢nik zakladnych $kol

Ako je uéebnica postavena

Ug&ebnica je ¢lenena podi'a komponentov vzdeldvacej oblasti Clovek a spolo&nost. Postupne prechadza obéianskym,
dejepisnym a geografickym komponentom, ktoré st v u€ebnici aj v lekciach navzajom prepojené. Eticko-osobnostny
komponent tu nema samostatné lekcie, jeho Standardy su vSak zahrnuté v obsahu a ciel'och lekcii.

Ucebnica - rovnako ako cela sada uc¢ebnic z vydavatel'stva VINTE - pokryva cely povinny obsah predmetu podla nového
Statneho vzdelavacieho programu (SVP). Kazdy ciel a vykonovy $tandard SVP je v nej zasttpeny, a preto ugebnice ziskali
dolozku ministerstva skolstva.

Lekcie, ktoré nie st plne v stlade so SVP (napr. Po prazdninach opat v §kole), st oznacené v pravej dolnej ¢asti dvojstrany.
Zaradili sme ich, lebo su praktické a dolezité pre Zivot ziakov. Lekcia Bezpe€ne na ceste je v ucebnici eSte takto oznacena,
no od 1. 9. 2026 uz SVP bezpe&nost na ceste obsahuje. Tri lekcie o sviatkoch s na konci ugebnice - odporigame ich zaradit
tesne pred danym sviatkom. Na uplnom konci su namety na pracu vonku, urcené len pre vas. Vzorovy TVVP najdete na
www.vinte.sk.

Nase ciele

Ucebnica respektuje vyvinove osobitosti ziakov vo veku 7 az 8 rokov. Témy vychadzaju z ich kazdodennych skusenosti v

pamatali, ,£o maju povedat”, ale aby rozumeli tomu, ¢o hovoria a robia.

Zamerne sme sa vyhli trivialnym tloham, memorovaniu bez porozumenia, naro¢nej priprave pred hodinou aj zavislosti od
techniky - staci u¢ebnica a aktivita v triede. Domace Ulohy nie si nevyhnutnou suc¢astou prace s u¢ebnicou.

Vacésina uloh je formulovana na samostatnu pracu, no odpori¢ame ¢o najcastejSie pracovat vo dvojiciach alebo v
skupinach - rozvija to spolupracu, kritické myslenie a rieSenie problémov. Pri kazdej lekcii najdete aj typické vyroky Ziakov,

Ako vyzera hodina podla prirucky

Kazda lekcia je rozvrhnuta na 40 minut a 5 minut rezervy. Mapa hodiny ukazuje kroky, ich ¢as a pomocky; Cisla krokov
zodpovedaju uloham v ucebnici. Ak vam Cas nevyjde, siahnite po rezerve alebo niektoru ulohu presunte na dalSiu hodinu -
uCebnica funguje aj vtedy, ked'sa hodina nestihne cela.

Na konci hodiny pom6Ze kratka otazka a semafor zistit, kto u€ivu rozumie, kto Ciasto¢ne a kto potrebuje este pomoc.
Namety navySe su volitelné; bodka pri nich hovori, ¢i si vyZaduju pripravu.

Kazda lekcia spracovana na samostatnej
dvojstrane, ktoru si mdzete I'ahko vytlacit.

Ak mate len minutu, precitajte si zhrnutie lekcie a mapu hodiny. VSetko ostatné je poruke, ked'to potrebujete.

ELAVEK A SPOLOENDST 1 Obéiansky komponent Nasleduluca lekeia: Pravidla v nage] triede
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bezpedia respektovatsa.

Katdy def: upratat si zbu. pomahat s domacimi pracami.
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pod obrazky,

Lo musi rabif vevericka Lujza?* Vstavat rano v uréenom case, tu
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Prienik so SVP a zhrnutie lekcie 9 Mapa hodiny

Obsahovy a vykonovy $tandard, ciele SVP, pojmy. Pod Kroky hodiny s minutami (40 min +5 min rezerva), pomocky a

tabulkou dve vety o tom, ¢o Ziaci v lekcii spoznaju. citlivé miesta. VoliteIné pomacky maju prerusovany ramik.
Oranzovy krok (aj oranzové ¢islo tlohy)je hlavna aktivita
hodiny.

Zmens$ena uc¢ebnica
RieSenia otvorenych uloh su vpisané velkym tlacenym
pismom, ako by ich pisal Ziak. Pri obrazkoch su popisy.

Poznamky k I'avej strane
Ku kazdej ulohe: ¢o urobit, ¢o povedat, mozné odpovede a
preco to robime. Oranzova ¢iara vedie k ulohe v u¢ebnici.

Pre vas
0dborné minimum pre ucitela, ¢o u¢ebnica zjednodusuje, a
jedna zaujimavost pre zvedavych Ziakov.

Poznamky k pravej strane
Rovnako ako vl'avo - v poradi Uloh na pravej strane u¢ebnice.

Ako zistim, ¢o Ziaci pochopili
Semafor: ¢o Ziak ukaze, ak ucivu rozumie, ¢iasto¢ne rozumie
alebo este nie.

€o mozno ziaci povedia
Typické predstavy a vyroky Ziakov a ako na ne mozete
reagovat.

Reflexia a metakognicia Namety navyse

Dve otazky na premyslanie o vlastnom uceni - Ustne, Hry, pokusy, prepojenia a ulohy domov. Zelena bodka: bez

hodnotime bez znamky. pripravy. Oranzova: treba pomocky alebo pracu nainej
hodine.

O 000 o
O 06 0 O



CLOVEK A SPOLOCNOST 1- Priru¢ka pre ugitelov

@ Reflexia a metakognicia

Pri kazdej lekcii su dve otazky na reflexiu a metakogniciu. Pomahaju Ziakom pochopit, ako sa ucia, ¢o sa pri u¢eni
deje a preco je ucivo dolezité.

Metakognicia Reflexia

je premyslanie o vlastnom mysleni a u¢eni: ako som sa to je chvila, ked'Ziak vedome premysla o svojich

naucil, €o mi pomohlo, ¢o mi robilo tazkosti a ako sa

zlepSim. lepSie.

Takéto otazky pomahaju ziakom:

uvedomit si, ¢o im ide a €o eSte potrebuju precvicit,

spajat uc¢ivo s kazdodennym zivotom - s obcou, rodinou, vlastnymi skisenostami,
preberat zodpovednost za vlastny pokrok,

ucit sa efektivnejSie a s vacsim porozumenim.

Otazky neslazia na znamkovanie. Staci kratka Ustna odpoved. Ciel'om je, aby si ziak uvedomil, ako sa uci, nie aby
odpovedal ,spravne”.

Citlive temy
Viaceré lekcie sa dotykaju rodiny, domaécich pravidiel, rezimu dia, prazdnin ¢i sviatkov (aj Pamiatky zosnulych).
Situacia ziakov doma moéze byt naro¢na a rodiny slavia sviatky rozne alebo vobec. Nikoho nenutte hovorit o rodine,

ponuknite vZdy aj moznost odpovedat vSeobecne alebo ,neviem” a nevytvarajte rebricky lepsich a horsich l'udi,
povolani ¢i rodin. Upozornenia najdete priamo v mape hodiny pri konkrétnej lekcii.

Pomadzte nam zlepsSovat sa

Budeme radi, ak sa o napady a skusenosti z pouZivania u¢ebnice podelite na redakcia@vinte.sk. Pomézete nam
opravit pripadné chyby a pripravit lepSie uc¢ebnice. Niektoré mensie chyby sme uz v priru¢ke oznacili; v dalSej
dotlac¢i u¢ebnice budu odstranené.

skusenostiach, hodnotiich a hl'ada, ako to nabuduce urobit

Obsah
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CLOVEK A SPOLOCNOST 1- Uvodna lekcia

Po prazdninach opat v Skole

VYKONOVY STANDARD - ZIAK CIEL
VIE/DOKAZE
vyjadrit svoje myslienky a pocity na primeranej

urovni primeranym sp6sobom.

prezentovat vysledky svojej prace kratkym slovnym
opisom a v podobe nakresu, plagatu alebo modelu
spoluprace v skupine.

6. Komunikovat s l'udmi vo svojom okoli ohl'aduplnym a

2. S pomocou ugitela vyuzivat zakladné metoddy ziskavania,
analyzy a interpretacie informacii, osvojit si zaklady

OBSAHOVY STANDARD
Téma nie je sudastou SVP.

Ziaci si pripoment prazdninové zazitky a to, o sa nauéili v prvej triede. Spoznaji veveri¢ku Lujzu a
jezka Ota, ktori ich budu sprevadzat uéebnicou, a zorientuju sa v Skolskom dni.

@ Lujza a Oto

Povedzte ziakom, Ze sa tento rok naucia vela nového, ale ako
druhéci uz vela veci vedia a poznaju.

Predstavte jezka Ota a veveric¢ku Lujzu ako kamaratov, ktoriim
budu pomahat. Precitajte bubliny na obrazkoch.

e Uvol'neny start roka - lekcia nemé testovat vedomosti, ale
vytvorit prijemnu atmosféru.

e Spoloéna aktivita - niektoré ulohy rieste spolu, napriklad
rozhovorom v kruhu.

¢ Neopravujte gramatiku - cielom je komunikéacia, nie
presnost. Niektori Ziaci sa budu po lete tazsie vyjadrovat
pisomne. Viaceri budd mat zrejme problém spomenut si vobec
na to, ako sa pisu niektoré slova. Aj preto je v tejto lekcii malo
aktivit na pisanie.

10 min

n Zazitok z leta

Vedte Ulohu ako vol'nu aktivitu - nejde o velky vytvarny vykon.
Stacijednoducha kresba: vylet, kipanie, navsteva starych
rodicov.

Pri kresleni sa pytajte: ,Kto bol cez prazdniny s tebou? Kam si Siel/
Sla?”

Nie kazdy Ziak chce o prazdninach rozpravat, ak nemal silny
zazitok. Niektori boli mozno cely ¢as doma a zavidia spoluziakom,
ktori cestovali k moru. Ponuknite mu, aby nakreslil, kam by chcel
ist na prazdniny v buducnosti.

Kresby nech predstavia vybrani Ziaci a ostatni sa ich m6zu pytat.

Ziaci si tak pripomenu prijemné zazitky a na zac¢iatku roka sa
naladia pozitivne.

a Co uz viem 5 min
Ziaci si fajkou oznaéia ¢innosti, ktoré uz vedia robit (pisat, ¢itat,
kreslit, hrat futbal). Povzbudte ich: ,Pozrite, kol'ko toho uz viete!”
Ziaci si tak pripomenu, ¢o poznaju z prvej triedy. Ide o podporu
sebavedomia, nie o testovanie.

- Prevas

Prvé hodiny po prazdninach st najma o vztahoch a o tom,
aby saziaci v triede citili bezpecne. Atmosféra, ktoru teraz
vytvorite, ovplyvni cely rok - to, ako sa ziaci odvéaZzia hovorit,
pytat sa a robit chyby.

Ulohy v lekcii otvaraju témy celého roka: cestu do $koly a
bezpecnost, ¢as (hodiny, dni v tyzdni) a krajinu okolo nas
(mapa, rieka, znacky).

5 min o\.

T

Po prazdninach opat v Skole

Co zaujimavé ste zaZili cez prazdniny?

7" Ja som sa nautil aj
dobre potitat.

Ano, ja som sa minuly
rok naucila gitat a pisat.

Ale naucili sme sa
toho ovela viac.

-l

Aj tento rok sa v Skole naucime vela nového.
Vsetko bude pre nas jednoduchsie, lebo uz vieme ¢itat aj pisat.
Aby nam to iSlo lepSie, sprevadzat nas budu vevericka Lujza a jezko Oto.

’ Nakresli jeden zazitok z leta, na ktory rad spominas:

&

.’ K obrazkom napis takyto znak v/, ak uz tieto éinnosti vies robit.

Co mozno Ziaci povedia

Ja som cez leto nikde nebol.

Vy: ,Aj doma sa da zazit vel'a pekného.

Alebo nakresli, kam by si chcel ist
nabuduce.”

Este neviem, kol'ko je hodin.

Vy: ,To nevadi, tento rok sa to spolu
naucime.”

Neviem kreslit.

Vy: ,Nejde o krdsu obrdzka. Staci par
Ciar, aby si si spomenul, ¢o si zazil.”

Preco sa u¢ime s jezkom a
veveri¢kou?

Vy: ,Lujza a Oto su tiez druhdci. Budu sa
uéit's vami a niekedy sa aj pomylia - ako
kazdy z nas.”

MAPA HODINY
Lujza a Oto Zazitok z leta Co uz viem Z prvej triedy

\i/

pastelky
ulohy1a3

Nasledujlca lekcia: Pravidla a pre¢o su pre nas dolezité

Najdi na obrazku Rozhovor a zaver rezerva

O Nie vetci ziaci boli cez leto na vylete &i dovolenke. Zazitky nehodnotte a neporovnavaijte, nikoho nenttte rozpravat.

u Napis alebo nakresli aspon dve d'alSie veci, ktoré uz poznas z prvej triedy:

Napriklad:

quriklad: I: , .
PESNICKY A BASNICKY

PiSMENA A CiSLA

u Najdi na obrazku tieto prvky a oznat ich kriZikom X :

hodiny dopravnd znactka les rieka

mapa hrad pole

1. Aka bola tvoja dnesna cesta do Skoly?
Ako si dnes prisiel do Skoly? Pe3o alebo inym spésabom?
Ve b & i st

2. Vies, kolko je hodin? Vies, aky je dnes den v tyZdni?
A aky bol vEera? A aky bude zajtra?

3. Co musi§ potas cesty a pred prichodom do $koly urobit?
Na o si musis davat pozor?

|
Cez prazdniny sme si dobre oddychli. NaCerpali sme nové sily na to, aby sme sa
v Skole, aj mimo nej, nauili dalSie zaujimavé veci. V tejto ucebnici na nas caka
vela putavych tloh. Aby sme na to neboli sami, bude sa s nami ucit vevericka
Lujza a jezko Oto. Spolu nam to péjde este lepsiel

Obsah tejto témy nie je sucastou Statneho vzdelavacieho programu.

Ako zistim, ¢o Ziaci pochopili

O Vie rozpravat o svojom zazitku celymi vetami. Vie uviest, ¢o sa naucil/a v
prvej triede, a najst na obrazku vsetky prvky.

O Vie povedat zazitok s pomocou otazok, prvky na obrazku najde Ciastocne.

Mysli si, Ze 0 sebe nema ¢o povedat. Napriklad preto, Ze si myslel/a, ze
pocas leta nezazil/a ni¢ zaujimavé.

ustne - hodnotime bez znamky

@ Reflexiaa metakognicia

.Co uz viem tak dobre, Ze by som to
mohol/mohla naucit kamardta?”

.Na ¢o sa v druhej triede najviac
tesim?”

— Ziak si vytvara pozitivne odakavania od
Skolského roka.

— Podporuje sebavedomie a uvedomenie
sivlastného pokroku.

./

o
turistické znacenie \

5 min

J B Z prvej triedy
Ziaci budu zrejme kreslit aj veci, ktoré sa trochu vymykaju
zadaniu: Skolské potreby, kamaratov, triedu, u¢itel'ku, Citanie,
telesnu vychovu, spev... Kedze ide o Uvodnu hodinu, nechajte im
vacsiu volnost.
Menej istym ziakom pomozte: ,Kto si spomenie na vsetky
predmety, ktoré ste mali minuly rok, a ¢o ste sa na nich ucili?”

7 min

Najdi na obrazku

Ak treba, precitajte zoznam spolu so ziakmi a niektoré prvky
nazorne ukazte. RieSenie je vyznacené krizikmi v obrazku.

Ak Ziaci nieco nenajdu, povedzte im, ze je to v poriadku. Prave
tieto témy sa budu z tejto u¢ebnice v druhom ro¢niku ucit a na
konci roka ich budu urcite dobre poznat.

Zabavnou formou sa ziaci orientuju v ilustracii a spoznavaju
prvky zo Skoly a okolia, o ktorych sa budu tento rok ucit.
Precvicia si zrakové vnimanie, pomenuvanie a spojenie s
realitou.

8 min

a Rozhovor a zaver

1. .PeSo, autom, autobusom.” .S mamou.” ,Po ceste som videl
psa.” Vediete Ziakov k pomenovaniu dopravnych situacii a k
pozorovaniu prostredia.

2. Aktivujete predstavu o ¢ase. Ak Ziaci nevedia, neopravujte, ale
motivujte: ,To vSetko sa naucime!”

3., Aby nas nezrazilo auto.” ,Aby sme sa nestratili.” ,Pozerat, ked’
prechadzam cez cestu.” ,Prezut sa.” Otvarate tému pravidiel a
bezpecnosti, vratite sa k nej neskor.

Yr Namety navyse

@ Rozhovor v kruhu. Sadnite si do kruhu a kazdy, kto chce,
povie jednou vetou, na ¢o sa v Skole tesi.

@ Najvagsi zazitok z leta. Ziaci v kruhu kratko
porozpravaju o svojom najvacsom zazitku z leta -
nadvazuje na kresbu z ulohy 1.

@ Most k dalSej lekcii: ,Na ¢o ste si museli davat pozor
cestou do Skoly? Pre¢o?”

@ bezpripravy @ treba pomdcky alebo pracu na inej hodine



